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Als wandelgroep aangesloten bij Wandelsport Vlaanderen vzw onder nummer 7403
Aangesloten bij de Vlaamse Sportfederatie en erkend door Sport Vlaanderen
Lid van Grote Routepaden vzw - SentiersGR AsBL - Natuurpunt vzw

Nieuwsbrief 14 mei - juni 2023

Beste wandel- en natuurliefhebbers,

Hier de pre-zomereditie van onze online nieuwsbrief.

Na de succesvolle botanische wandeling in de Birrekeek-vallei in en om Sint-Brixius-Rode o.lLv.
bioloog Frans Arijs, met zowat 30 deelnemers, maken we ons op voor een druk lente-einde en
zomer-begin programma.

We starten op 1 mei in en om Diest (nu al 35 inschrijvingen) met zowel een natuur- als een
(historische) stadswandeling en/of -bezoek. Op 13 mei trekken we naar de Antwerpse Kempen
(met afstandskeuze), op 4 juni met de bus naar het Nationaal Park Hoge Kempen in Limburg
(dagtocht of halve dagtocht met bezoek en proeverij de namiddag).

Tussendoor zijn nog heel wat andere activiteiten gepland: op 4 mei vergaderen de deelnemers
aan de 4daagse, op 5 mei huldigt de gemeente Merchtem een van onze leden als sportlaureaat
enop 7 meiverlenen we onze medewerking aan de Great Breweries Marathon (wandelen en lopen).
Als suggestiewandelingen zijn er de heemkundige wandeling in Merchtem op 28 mei (Vlaamse
Archeologiedagen) en de Kravaalbos-tocht van wandel-club Horizon Opwijk op pinkstermaandag 29 mei.

Nieuw! Op onze website starten we met een nieuwe pagina: “Koken met de natuur” (lees blz. 4)

Ondertussen hebben we een extra lading Natuurwandelaars-kledij binnengekregen. Nu er
(hopelijk) mooi weer op komst is, zijn onze groene polo- en T-shirts ideaal om de natuur in
te trekken. Het kledingaanbod, de kostprijs en de actuele stock vind je op onze website:
https://www.natuurwandelaars.eu/natuurwandelaars-kledij

Wij bieden alle geleide wandelingen met gids en bezoeken gratis aan (aan onze leden). Dat is onder meer
het geval voor de 1 mei wandeling (natuurgids in het Webbekoms Broek en stadsgids in Diest). En voor de
National Park Trail van 4 juni in het Nationaal Park Hoge Kempen (bezoek aan de mijnwerkerswoning en
de Kompel-bierproeverij). Dat kan enkel dank zij onze sponsors, gemeenteljjke subsidie, samenwerking
met de Wandelkrant en extra inkomsten zoals de medewerking aan de Great Breweries Marathon.

Komende activiteiten

Het gedetailleerde programma en updates van de komende wandelingen vind je op de pagina
https://www.natuurwandelaars.eu/nu-geplande-wandelingen van onze website (Ctrl + klikken).

Steeds vooraf inschrijven via natuurwandelaars@telenet.be
Leden hebben voorrang bij een beperkt deelnemersaantal.

Tijdens elke wandeling ontvang je (op papier en/of achteraf online) altijd de nodige informatie
over de wandeling, de natuur & natuurgebieden en de bezienswaardigheden onderweg.

Vervoer: Carpooling (vooraf af te spreken via natuurwandelaars@telenet.be) of openbaar vervoer.
Wij hanteren een basisprijs van 20 Eurocent per km, te verdelen onder alle inzittenden van de auto.
Bij carpooling vragen we om reserveschoenen mee te nemen, zodat de auto binnen proper blijft.
Meestal de dag na het afsluiten van de inschrijvingen van een wandeling, sturen we een
bevestiging naar alle deelnemers, samen met de namenlijst van wie er meegaat.


https://www.natuurwandelaars.eu/
https://www.natuurwandelaars.eu/natuurwandelaars-kledij
https://www.natuurwandelaars.eu/nu-geplande-wandelingen

maandag 1 mei - dagtocht of halve dagtocht met bezoek aan Diest

Voormiddag: Geleide wandeling met natuurgids in het Webbekoms Broek - afstand: 9 km
Namiddag - keuze tussen:

- geleide wandeling van 6,4 km in en om Diest (langs onder andere de (oude) Demer, de citadel
en over de stadswallen. Over de GR129, GR512 en Streek-GR Hageland en de Oranjewandeling.
- geleid bezoek aan Diest met een stadsgids. Met het begijnhof, het Warandepark enz.

Onze middagpauze (met eigen picknick) nemen we in “de badmeester”

Vertrek: 8:45 P Sporthal, Dendermondestraat, Merchtem of 10:00 Parking Bezoekerscentrum
Halve Maan, Omer Vanaudenhovelaan 48, 3290 Diest.

Kostprijs: gratis voor leden. Niet-leden: 5 Euro (geleide wandeling met natuurgids & geleid
stadshezoek inbegrepen)

Inschrijven: slechts tot dinsdag 25 april via natuurwandelaars@telenet.be. Graag je keuze
vermelden: het stadsbezoek met gids in de namiddag of de namiddagwandeling van 6,4 km.

donderdag 4 mei - vergadering 4-daagse
We verwachten de deelnemers aan de 4-daagse in Duitsland om 20 u. in het Amelhof,
Amelgemstraat 3 in 1860 Meise voor een infovergadering en PowerPoint presentatie.

vrijdag 5 mei - Huldiging sportlaureaten Merchtem
Het gemeentebestuur en de sportraad huldigen een aantal sportlaureaten, waaronder een lid
van Natuurwandelaars. VRT-journalist Ruben Van Gucht presenteert de avond. Met als eregasten
wielrenner Tom Pidcock (live of online) en zijn (Merchtemse) begeleider Kurt Bogaerts.
20:00 u. - Gemeentelijke feestzaal, Drinkeling 10, 1785 Merchtem. Gratis activiteit.
e Zoveel als mogelijk in groene Natuurwandelaars kledij! o
Wie er bij wil zijn... graag zo snel mogelijk verwittigen (we hebben een gereserveerde tafel)

zondag 7 mei - extra activiteit

Medewerking aan de Great Breweries Marathon (Breendonk-Steenhuffel-Buggenhout)
Wij verzorgen twee bevoorradingsposten met een 18-tal vrijwilligers.
Kandidaat-medewerkers kunnen zich aanmelden tot 30 april.

Lunchpakket, dranken en een T-shirt zijn inbegrepen.

zaterdag 13 mei

Landduinen en Volbergse Bossen (een combinatie van twee suggestiewandelingen van
Toerisme Antwerpen) in het Wandelnetwerk Het Grote Netewoud (langs knooppunten).
Schitterende landschappen, duinen, vennen en bossen in de Kempen tussen Geel en Meerhout.
Afstandskeuze: 21,1 km - 110 hoogtemeters of 16,4 km - 80 hoogtemeters

Middagstop na 11,9 km in "Het Magazijn" - https://www.magazijnmeerhout.be/ - bij voorkeur
eigen picknick meenemen

Vertrek: 8:15 P sporthal, Dendermondestraat, Merchtem of 9:30 langsheen Bel (omgeving kerk)
in 2440 Bel (Geel)

Kostprijs: gratis voor leden. Niet-leden: 3 Euro

Inschrijven: tot dinsdag 9 mei via natuurwandelaars@telenet.be.

zondag 28 mei - suggestiewandeling

Heemkundige wandeling in het kader van de Vlaamse archeologiedagen

Geleide wandeling van 8 km (in één of meer groepen) langs de historische sites van de
middeleeuwse castrale mottes (burchten) Borcht en Hunsberg en de historische Hobosch hoeve.
Een organisatie van de gemeentelijke heemkring Soetendaelle van Merchtem.
Natuurwandelaars vzw zorgt voor de begeleiding van de wandeling(en) in groep(en) van
maximum 20 personen.

Vertrek: 14:00 (14:15, 14:30...) aan het Aug. De Boeckhuis, Reedijk 1, Merchtem.

Inschrijven via wouterrobberechts@gmail.com (gratis) of natuurwandelaars@telenet.be.


https://www.vlaamsbrabant.be/nl/vrije-tijd-en-toerisme/provinciedomein-halve-maan-diest/bereikbaarheid-en-routebeschrijving-halve-maan-diest
https://www.vlaamsbrabant.be/nl/vrije-tijd-en-toerisme/provinciedomein-halve-maan-diest/bereikbaarheid-en-routebeschrijving-halve-maan-diest
https://www.magazijnmeerhout.be/

pinkstermaandag 29 mei - suggestiewandeling

Kravaalbostochten van WSV Horizon Opwijk

Met vertrek vanuit Zaal De Kersenpit, Dorp 8, 1745 Mazenzele (of eventueel Asse-ter-Heide)
INFO: https://www.walkinginbelgium.be/de-wandelkalender/details/tocht/112527

busreis

zondag 4 juni - dagtocht met afstandskeuze

Etappe 2 (Pietersheim - Terhills) van de National Park Trailin het Nationaal Park Hoge Kempen
Filmpje: https://www.nationaalparkhogekempen.be/nl/NPT_etappe2

Met keuze tussen

- een (stevige) dagtocht van 23,9 km

- een halve dagtocht (10 km) met daarna een geleid bezoek aan een mijnwerkerswoning
(museum), gevolgd door een Kompel bier proeverij (vier soorten) met uitleg over het leven van
de mijnwerker (o.Lv. een Ranger van het Nationaal Park)

Onze eregast tijdens de wandeling is Marc Thijs, uitgever en hoofdredacteur van de
Wandelkrant. Hij woont vlakbij (Genk) en kent het Nationaal Park even goed als de everzwijnen
en de wolven... Van deze wandeling verschijnt er achteraf een reportage in de Wandelkrant.
Vertrek:

6:30 P busmaatschappij Meetjesland, Raverschootstraat 66, Eeklo

7:10 Carpool P - Oosterzelesteenweg, Wetteren (aan Kréfel)

7:50 P sportcomplex Dooren, J. Stallaertstraat, 1785 Merchtem (voor GPS best ingeven:
Brusselsesteenweg 57, 1785 Merchtem centrum)

Kostprijs: €15 (leden) - €20 (niet-leden)

Inschrijven: tot 21 mei via natuurwandelaars@telenet.be.

Belangrijk: maximum 20 deelnemers voor het museum & de Kompelbier-proeverijin de namiddag!
Vermits onze bus slechts 50 plaatsen heeft, kunnen we geen inschrijvingen onder voorbehoud
aanvaarden. Aan wie inschrijft en niet meegaat, rekenen we 5 Euro compensatie aan.

345 vierdaagse e 14-18 juni
Welgeteld 25 Natuurwandelaars trekken naar het Bergisches Land in de Duitse deelstaat
Nordrhein-Westfalen om tijdens drie en een halve dag zowat 76 km te wandelen over de
Bergischer Panoramasteig en daarbij 2000 hoogtemeters te overwinnen.

De gelukkigen (?) zijn: Miel Franckaert en Ria Van Calster, Marc Van Den Broeck en Marleen
Vereertbrugghen, Peter Lombaert en Linda Vereertbrugghen, Frans Arijs en Lutgarde Colen, Benjamin
Notteboom en Anny Van Landschoot, Jan Teugels en Hilde Heyvaert, Ludo Dierickx, Jan Lemmens, Alice
Vereertbrugghen, Bernadette Vereertbrugghen, Louis Thielemans, Gert Van Der Plas, Veerle Delvaux,
Luc Rombauts, Eric Willocx, Jaak Van Der Perre, Gilbert Roels, André Doom, Kristien Van Landschoot.

zaterdag 1juli - namiddag

Tussen Schelde en Overmere-Donk - 8,7 km

Natuurwandeling o.L.v. Natuurwandelaar Erwin D'Haene in de Kalkense Meersen, waarbij we
zeldzame watervogels en Galloway runderen kunnen spotten.

Langs de knooppunten van het Scheldeland

Kostprijs: gratis voor leden - niet-leden 3 Euro.

Vertrek: 13:15 parking sporthal, Dendermondestraat Merchtem of 14:00 Scheldeveer, Schellebelle.
Inschrijven tot 27 juni via natuurwandelaars@telenet.be.

Goed om weten: de vzw Natuurwandelaars telt nu al 75 leden, verspreid over de
gemeenten Merchtem, Opwijk, Lebbeke, Grimbergen, Meise, Wemmel, Tervuren,
Buggenhout, Londerzeel, Sint-Amands, Bornem, Haacht, Mechelen, Edegem, Laarne,
Wetteren, Maldegem en Aalter... Zowat 35% van hen zijn ook lid van Natuurpunt.



https://www.walkinginbelgium.be/de-wandelkalender/details/tocht/112527
https://www.nationaalparkhogekempen.be/nl/NPT_etappe2

ACTUA

Op onze pagina https://www.natuurwandelaars.eu/actua vind je onder andere nieuws over het
nieuwe boek “Waarom Wandelen” van DJ en radiomaker Sven Ornelis, over de gerestaureerde
pastorietuin van Meise (officieel geopend op 23 april en waar je zeker eens moet doorwandelen)
en de nieuwe (de vierde als) uitgave van de Grote Routepaden gids “Treinstapper” met 10 nieuwe
wandelingen van station naar station, verspreid over de vijf Vlaamse provincies.

Koken met planten uit de natuur

... een nieuwe pagina op onze website. Tijdens de voorjaarswandelingen zagen en roken we heel
wat daslook. Een plant waarvan heel wat mensen niet weten dat ze ook erg lekker is in de keuken.
De jonge blaadjes zijn heel geschikt voor een salade of voor een romige soep. Meer over daslook
en over koken met planten en bloemen uit de natuur, vind je vanaf nu op onze nieuwe
websitepagina https://www.natuurwandelaars.eu/koken-met-de-natuur.

Natuurwandelaars-kledij

De lente (en de zomer) naderen langzaam maar zeker. Tijd dus om je wandel garderode wat uit
te breiden. Als het nog wat frisjes is, kan dat met een sweater met kap (hoodie), een sweater
(pull), fleece (met volledige rits) of windbreaker. En zodra de zon er is met een T-shirt of poloshirt.
Op onze webpagina https://www.natuurwandelaars.eu/natuurwandelaars-kledij vind je een
overzicht van ons aanbod aan Natuurwandelaars-kledij, de kostprijs en de actuele stock.
Opgelet: de maten van de dames T-shirts en dames poloshirts vallen klein uit...

Lid worden van Natuurwandelaars in 2023 vzw

Op onze website vind je op de pagina https://www.natuurwandelaars.eu/lid-worden-contact
alle nodige info en voorwaarden om lid te worden of te blijven.

Wie lid wordt engageert zich om aan minstens 3 wandelingen per jaar deel te nemen en zich te
abonneren op de Wandelkrant-nieuwsbrief.
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Verantwoordelijke uitgever: Gilbert Roels - Natuurwandelaars vzw
p.a. Koning Albertstraat 48 -1785 Merchtem - www.natuurwandelaars.eu
natuurwandelaars@telenet.be - info@natuurwandelaars.eu
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