
 
 

 
 

Wandelgroep  Natuurwandelaars  VZW 
 

  waar wandelen, natuur, cultuur en heemkunde hand in hand gaan    
 

Aangesloten bij Wandelsport Vlaanderen  vzw onder nummer 4547  
Aangesloten bij de Vlaamse Sportfederatie en erkend door Sport Vlaanderen  

Lid van  Grote Routepaden  vzw, Natuurpunt  vzw,  Routeplanner  RouteYou , 
 Sentiers de Grande Randonnée  asbl  en Eifelverein  e.V. 

 
 

N ieuwsbrief 33                           juli - augustus  202 6 
 

 
 

Beste Natuurwandelaars,  
 

We sluiten de lente af met een aantal succesvolle wandelingen. Onze traditionele 1 mei 
wandeluitstap – dit kaar naar een zonovergoten Lier – kon 48 leden bekoren. Thuin, een 
parel in Henegouwen, lokte 26 deelnemers.  Beide activiteiten waren een combinatie van 
wandelen met een stadsbezoek, blijkbaar een formule die in de smaak valt.  
 

Welgeteld 28 moedigen trokken naar de Rijn en overleefden – dank zij veel zweet, een 
beetje bloed en net geen tranen – de zware vierdaagse over de Rheinsteig.  
Voor de wandeling in het grensgebied tussen Merchtem en Opwijk, in samenwerking met 
Natuurpunt De IJsvogel  Opwijk , telden we 75 deelnemers, waaronder 33 leden.  
Aan de busreis naar Noord - Brabant en Den Bosch namen 45 leden deel. Spijtig moesten 
enkelen op de valreep forfait geven, ander was het een volle bus geweest. Iets waar 
sommige klassieke wandelclubs met zogezegd veel leden zelfs niet in slagen.  
En t enslotte was er de wandeling in het Pajottenland rond Dilbeek, met een bezoek aan 
de familiebrouwerij Angerik op het einde . 
 

Nu beginnen we aan de echte zomer. Met niet minder dan zes wandelingen op het 
programma. Daarbij drie korte wandelingen (waaronder een avond -  en een 
namiddagwandeling in de week).  En drie toppers van lange afstandswandelingen:  

-  de kermiswandeling Brussel - Merchtem (in het kader van ons eerste lustrum)  
-  een PUUR NATUUR  wandeling in Limburg  
-  een busreis op 5 september naar datzelfde Limburg . Waar we etappe 3 van  het 

erg mooie Christina Mirabilis pelgrim - pad wandelen  (met afstandskeuze en 
gecombineerd met een stadsbezoek aan Borgloon).  

 

Het aantal plaatsen is bij enkele wandelingen om praktische redenen  (zoals de 
begeleiding door  een gids  op 2 juli  in het Kravaalbos ) beperkt.  
 

Dat geldt eveneens  voor de feestelijke lustrumwandeling Brussel - Merchtem , w aar de 
leden voorrang hebben  bij inschrijving  tot 22 juli. Deze wandeling  is  trouwens  
voorbehouden aan leden van Natuurwandelaars én inwoners van Merchtem.  
We zorgen in elk geval voor  een bijzondere, feestelijke verrassing en verwelkomen 
daarenboven  een paar bekende personen en een Belgische  personaliteit. Wees er 
dus snel bij als je dit niet wil t missen ! 

https://www.natuurwandelaars.eu/
https://www.groteroutepaden.be/
https://www.natuurpunt.be/
https://www.routeyou.com/nl
https://grsentiers.org/
https://www.eifelverein.de/


Natuurwandelaars - kledij  
 

De hemel boven onze wandelpaden gaat deze zomer een beetje limoengroen kleuren. 
Tientallen van onze leden schaften zich immers al een ProAct Quick Dry T- shirt in die kleur aan. 
Hieronder een overzicht van de synthetische limoengroene shirts die nog in voorraad zijn :  
Quick Dry V - nek man: 4 XL (vanaf 28 juni) – 1 XXL (in stock)  
Quick Dry V - nek dame : 1 XL – 2 L  
 

We hebben ook nog een aantal limoengroene katoenen shirts in stock (voor dames)  
-  T- shirt: 1 XL  
-  Topjes: 2 M – 1 L – 2 XL  

 

Extra bestellingen kunnen eventueel nog, op voorwaarde dat er voldoende vraag is.  
Bij de T - shirts voor mannen is er daarbij keuze tussen een V - nek en een ronde nek.  
 

Vierdaagse wandelingen in Duitsland 2027 en 2028  
 

Er blijkt onder onze leden heel wat interesse bestaan voor deze avontuurlijke lange 
afstand wandelingen. Na de Rheinburgenweg vorig jaar en de Rheinsteig dit jaar laten 
we de Rijn even voor wat hij is en wordt volgende jaar de Romeinse stad Trier aan de 
Moezel onze uitvalsbasis.  Het programma is rond en je kan het bekijken op onze website  
onder ‘ jaarprogramma 2027 ’. 
Ondertussen is ook het programma voor de vierdaagse in 2028 zo goed als klaar.  
 

Iedereen kan  zich kandidaat te stellen voor deze vier daagse . Maar tijdens de vergadering 
van de bestuurs -  en adviesraad eerder dit jaar zijn wel enkele principes vastgelegd : 

-  De vierdaagse is geen toeristische uitstap. W ie meegaat, doet dit met de bedoeling 
om de volle vier dagen te wandelen .  

-  De vierdaagse is voorbehouden aan actieve leden, die regelmatig wandelen. Lid 
worden van vzw Natuurwandelaars enkel om te kunnen meedoen aan de 
vierdaagse, kan dus niet.  

-  Kandidaten moeten fysiek sterk genoeg zijn om de afstanden , hoogteverschillen  
en het soms avontuurlijk karakter van het parcours aan te kunnen.  

-  Het aantal deelnemers is begrensd tot 30. Nieuwe kandidaten worden enkel 
aanvaard als er vrije plaatsen zijn. En het deelnemersaantal is ook afhankelijk 
van de beschikbare hotelkamers (het contingent aan kamers is vooraf 
contractueel vastgelegd)  

 

Natuurwandelaars BLOG  
 

Er is weer heel wat wandelnieuws te vinden op onze BLO G: 
-  Knopen Lopen Wandelnetwerk Zuid - Limburg  (Nl.) met 4 kaarten (1900 km aan paden)  

-  Nieuwe Putberg  wandel - lus in Asse  
-  Nieuwe Streek - GR en topogids Noorderkempen (grensoverschrijdend België -

Nederland)  
-  Vernieuwde Streek - GR Vlaamse Ardennen en nieuwe topogids  
-  Nieuw Oost -  en West - Vlaams wandelnetwerk Leievallei  

 

Nieuwsbrieven  
 

Wist je dat je al onze nieuwsbrieven kan (her)lezen op www.natuurwandelaars.eu/wie- wat- nieuwsbrieven? 
En dat onze  eerste nieu wsbrief ( maart - april 2021) niet minder dan 1378 keer is gedownload!  

https://www.natuurwandelaars.eu/jaarprogramma-2027
https://www.natuurwandelaars.eu/blog
http://www.natuurwandelaars.eu/wie-wat-nieuwsbrieven


 

Komende activiteiten  
 

Mogen we nog maals  vragen om de inschrijvingslimiet voor wandelingen te respecteren!  
Alle actuele info  vind je  altijd  op www.natuurwandelaars.eu/nu - geplande - wandelingen  

Daar vind je  tevens  bijkomende informatie over wat er onderweg te zien en te beleven valt  
 

avondwandeling  
 

woensdag 1 juli  
Het Kravaalbos 's avonds  -  8.7 km -  84 hoogtemeters (aantal deelnemers beperkt tot 30)  
Langs de meest interessante plaatsen van het bos, zoals de Mazelse graad, Vogelenzang, 
Kleigat, d e grote weide, de huizekes van opzij.  Onder leiding van Natuurwandelaar en bioloog 
Frans Arijs (Natuurpunt) en met vertrek en aankomst aan het bekende Café Stinne . 
Vertrek : 18:30 P  sporthal, Dendermondestraat Merchtem of  19 u. Putstraat 116 , Meldert (Aalst)  
Kostprijs : gratis  voor leden  -  €3  niet- leden  
Inschrijven : uiterlijk tot vrijdag 26 juni via natuurwandelaars@telenet.be -  Of tot zolang er 
plaatsen (max. 30) beschikbaar zijn . 
 

namiddagwandeling  
 

dinsdag 28 juli  
Archicultuur wandeling in Dilbeek  -  8.1 km  
Met deze wandeling treden we in de voetsporen van Sint - Alena, een Dilbeekse volksheilige en 
martelares. Naast tal van gebouwen en plaatsen die verwijzen naar Alena komt de Kaudenard-
wijk uit 1920 - 1930 aan bod. Met o.a. het huis van kunstschilder Jean Brusse lmans en woningen 
geïnspireerd op de Bauhaus - architectuur. En ook het voormalig huis van Jacques Brel en de 
St. - Ambrosiuskerk.  
Meer info op:   https://www.visit - dilbeek.be/sites/default/files/2025 - 09/2025_Dilbeek - Archi-
cultuurwandeling.pdf  
Vertrek : 13.15 u P  sporthal, Dendermondestraat 25, Merchtem of  13:45 u. P cultuurcentrum 
Westrand, Kamerijklaan 48, 1700 Dilbeek  
Kostprijs : gratis  voor leden  -  €3  niet- leden  
Inschrijven : uiterlijk tot vrijdag 24 juli  via natuurwandelaars@telenet.be (of tot zolang er plaat-
sen beschikbaar zijn).  
 

halve dagtocht  
 

zondag 2 augustus -  namiddag  
Trage Wegen Wandeling  in Houtem, in de sporen van Rubens  -  10 km -  vlak  
Door het Houtembos , door het park en langs kasteel 't Steen / Rubenskasteel, over de Trage 
Wegen, over het Kautesteenbeekpad, over de streek - GR Dijleland en de GR128 Vlaanderenroute.  
Wie achteraf dorst heeft, kan terecht in café 't Voorhof (ambassadeur van Orval)  
Vertrek : 13.25 u P  sporthal, Dendermondestraat 25, Merchtem of  14:00 u. P op de hoek van de 
Damstraat met de Karel Trekelstraat (nr. 2), 1800 Houtem (Vilvoorde)  
Kostprijs : gratis  voor leden  -  €3  niet- leden  
Inschrijven : uiterlijk tot woensdag 29 juli  via natuurwandelaars@telenet.be.  
 

dagtocht  
 

zaterdag 22 augustus  – Feestelijke Kermiswandeling  -  5 jaar Natuurwandelaars!  
Brussel -  Merchtem  -  22.6 km -  157 hoogtemeters  (beperkt aantal deelnemers !) 
Over de GR126 Mariekerke -  Membre - sur - Semois en het Wandelnetwerk Brabantse Kouters  
 

Bijzonder feestelijke wandeling  vanuit Brussel Centraal, over de Brusselse Grote Markt, de 
'Vismarkt', langs de Basiliek van Koekelberg en met het slotakkoord op een Merchtems ker-
misterras. Middagstop in café Club Ter Maele  in Zellik (eigen lunchpakket).  
Bevoorrading onderweg en afsluitende drink (aangeboden) op een Merchtems kermisterras.  

http://www.natuurwandelaars.eu/nu-geplande-wandelingen
https://cafestinne.wordpress.com/
https://www.visit-dilbeek.be/sites/default/files/2025-09/2025_Dilbeek-Archicultuurwandeling.pdf
https://www.visit-dilbeek.be/sites/default/files/2025-09/2025_Dilbeek-Archicultuurwandeling.pdf
https://www.facebook.com/cctermaele/


 
Start : 8:15  NMBS station, Stationsstraat, 1785 Merchtem  
(8:26 u. Trein S10  -  9:05 u. Brussel Centraal ) – 9:10 u. vertrek van de wandeling  
Deelnamekost : €7  leden -  €10 niet- leden (inbegrepen: *groepsticket  voor de trein Merchtem -  
Brussel   *minus €2.50 zonder treinticket)  
Ook inbegrepen: Twee bevoorradingen onderweg, drink naar keuze bij aankomst , verrassingen.  
Inschrijven : tot uiterlijk vrijdag 14 augustus  via natuurwandelaars@telenet.be  en tegelijk door 
betaling van  €7  of €10 op rekening BE16 7310 5027 5374  van Natuurwandelaars vzw.  
 

Inschrijven kan tot zolang er plaatsen beschikbaar zijn!  
Deze wandeling is voorbehouden aan de leden van de vzw Natuurwandelaars en inwoners 

van Merchtem!  Leden van Natuurwandelaars hebben maar voorrang tot 22 juli.  
 

dagtocht  
 

zondag 30 augustus  
PUUR NATUUR -  Sint - Maartensheide -  Luysmolen  -  Stamprooiersbroek -  22 km -  vlak  
Natuurinfo op  https://www.natuurpunt.be/natuurgebieden/sint - maartensheide - de- luysen   
en https://limburgs - landschap.be/ stamprooierbroek / 

Rondwandeling door dit schitterend Belgisch - Nederlands Natuurgebied in het Grenspark 
Kempenbroek  (UNESCO biosfeergebied)  
Geniet van de unieke fauna en flora  in dit waterrijk stiltegebied  tussen Bocholt, Kinrooi en het 
Nederlandse Weert.  
Een must voor natuurliefhebbers en leden van Natuurpunt!  
Middagpicknick met eigen drank. Enkel ochtend -  en avondstop in De Luysmolen . 
Vertrek : 7.15 u. P  sporthal, Dendermondestraat 25, 1785 Merchtem  of 9 u.  Luysenweg 2,  3950 
Bocholt (De Luysmolen)  
Kostprijs : gratis voor leden -  €3  niet- leden  
Inschrijven : uiterlijk tot  dinsdag 25 augustus  via natuurwandelaars@telenet.be.  
 

daguitstap  
 

zaterdag 5 september  -  busreis  
Via Christina Mirabilis  -  Pelgrimpad dat één van de 5 topkandidaten was voor de trofee ‘B este 
nieuwe Benelux wandelroute van 2025 ’ 
Wellen - Borgloon -  19.7 km -  241 hoogtemeters  
Ons parcours : https://www.routeyou.com/nl - be/route/view/15791769 
Etappe 3  van dit pelgrim pad door het golvende Haspengouw.  
Met natuur, kunst en bezienswaardigheden.  
Afstandskeuze : wie halfweg ( na 10 km ) stopt, kan daarna Borgloon (en de kluis van Christina 
Mirabilis) bezoeken met een gids  (mede initiatiefnemer van dit pelgrim pad)  
Info: https://www.christinamirabilis.com/via - christina - mirabilis  
Vertrek : 7.30 u . P  sportcentrum Dooren, Jan Stallaertstraat, Merchtem ( P  begraafplaats)  
Kostprijs : €25  voor leden zowel als  voor niet - leden . Ochtendstop in de  Bottelarij  in Ulbeek  
(we steunen hiermee dit project voor sociale tewerkstelling)  
Koffie/thee/choco/frisdrank + een suiker/kaneelbroodje bij de ochtendstop inbegrepen . 
Middagstop (eigen lunchpakket)  in het unieke dorpsfeestzaaltje bij boer Cuvelier in Jesseren . 
Kostprijs stadsbezoek : voor onze leden bieden we dit uitzonderlijk  gratis  aan. Niet - leden: €3  
Inschrijven : voor  woensdag 26 augustus  via natuurwandelaars@telenet.be,   mits betaling van 
€25  op rekening BE16731050275374  
BELANGRIJK: voor deze bus - uitstap zijn er minstens 40 inschrijvingen nodig. Zo niet, moeten 
we die annuleren . Bij annulering wordt een basisbedrag van €2 5 niet terugbetaald.  
 
 
 

https://www.natuurpunt.be/natuurgebieden/sint-maartensheide-de-luysen
https://limburgs-landschap.be/stamprooierbroek/
https://www.facebook.com/DeLuysmolen/?locale=nl_BE
https://www.routeyou.com/nl-be/route/view/15791769
https://www.christinamirabilis.com/via-christina-mirabilis
https://debottelarij.be/


Suggestiewandelingen  
 

De honderden wandelverenigingen aangesloten bij Wandelsport Vlaanderen bieden elk 
jaar een paar duizend georganiseerde en bewegwijzerde wandelingen aan. Mooi wee r 
of gewoon z in om te wandelen? Neem dan een kijkje op wandel.be/wandelkalender/  en 
je vindt ongetwijfeld een interessante wandeling ergens in je buurt.  

 

                     
 

Klik in de pdf- versie van de nieuwsbrief  op het logo of banner van onze partners & sponsors  
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Verantwoordelijke uitgever: Gilbert Roels -  Natuurwandelaars VZW  

p.a. Koning Albertstraat 48 - 1785 Merchtem -  www.natuurwandelaars.eu  -  natuurwandelaars@telenet.be  
Ondernemingsnummer 0760.931.643 -  Bankrelatie: KBC BE16 7310 5027 5374 

Veel wandelgenot! 
Reinhoud De Bosscher 

Schepen van integratie, welzijn en sociale zaken, 
lokale economie, Vlaamse aangelegenheden 

en senioren in Merchtem 
https://merchtem.n-va.be/wie-is-wie/reinhoud-de-bosscher 

https://e-rs.nl/
https://www.structura.be/nl
https://www.sabai-merchtem.be/
https://www.topsport.be/
http://www.plantenvandoorslaer.be
https://www.dewereldvanalice.be/
https://www.brabantsekouters.be/
https://d.docs.live.net/db705530cb617312/Documenten/Roels/Natuurwandelaars/Nieuws-%20en%20ledenbrieven/royalswinkels.com
https://fotolino.com/
https://www.tentmoment.be/nl/
https://www.facebook.com/ahmerchtem/?locale=nl_BE
https://steri.be/
https://wandel.be/wandelkalender/
https://www.facebook.com/ahmerchtem/
http://www.natuurwandelaars.eu/
https://www.natuurwandelaars.eu/
https://www.natuurwandelaars.eu/
https://www.natuurwandelaars.eu/
https://merchtem.n-va.be/wie-is-wie/reinhoud-de-bosscher
https://www.routeyou.com/
https://www.amelhof.be/
https://torenhofbrussegem.be/

