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Trage Wegen

Voetwegen, veldwegen, kerkwegels... zijn allemaal benamingen voor de mooie ‘trage wegen’
die op het platteland en in de bebouwde omgeving eeuwenlang zorgden voor de verbindingen
van dorp tot dorp, van boerderij tot boerderij, van kerk tot kerk.

De basis van deze wandeling vormt de trage wegen wandeling (8.8 km) die uitgestippeld is
door de stad Vilvoorde rond de deelgemeente Houtem. De link naar deze wandeling vind je op
https://www.visitvlaamsbrabant.be/wandelen/vind-een-wandeling/trage-wegenwandeling

Wij variéren met de toevoeging van een mooie lus over de GR128 en Streek-GR Dijleland.

Houtembos

Dit bos is zo’n 100 hectare groot en ligt ten westen van de autosnelweg E19 op het grondgebied van
Vilvoorde. De groene plekjes in de noordrand rond Brussel zijn schaars. Een reden temeer voor het
Agentschap voor Natuur en Bos om het Houtembos te beschermen en uit te breiden.

Witte Kinderwandelbos

In de nasleep van de kindermoorden en -verdwijningen ontstond eind jaren "90 een beweging
die het massale verdriet om verloren en vermiste kinderen een uiting gaf. Onder de slogan
‘hier begint een wereld opnieuw’ werd toen het Witte Kinderbos aangeplant op de middenberm
van de E19. Tien jaar later moest een deel van dat bos wijken voor de hogesnelheidstrein. In
de plaats daarvan werd op een nieuwe locatie in Houtem het Witte Kinderwandelbos
aangeplant als onderdeel van het Houtembos. Je vindt er ook de Anne Frank kastanjeboom
aangeplant in 2011, een nazaat van de Anne Frankboom uit Amsterdam. Anne Frank
beschreef deze in haar dagboek dat ze tijdens de Tweede Wereldoorlog bijhield. Vanuit het
zolderraam van haar onderduikadres had ze uitzicht op de boom.

Eikelmuis als mascotte

De zeldzame eikelmuis komt voor in het Houtembos en is de mascottesoort van dit gebied. Het
is een vrij forse slaapmuis met een geweldige pluimstaart. De eikelmuis is een alleseter, ze
lust insecten maar ook grotere prooien zoals zangvogelties en bosmuizen staan op haar
menukaart. In de zomer en het najaar spelen ook vruchten een grote rol. Eikelmuizen deden
zich vroeger vaak tegoed aan winterse appelvoorraden die mensen op zolder bewaarden. Dat
heeft hen de bijnaam fruitratjes opgeleverd.

Poelen

Natuur en Bos legt in het Houtembos poelen aan om kikkers en libellen alle kansen te geven.
Wie weet komt zo de kamsalamander op bezoek. Dit zeldzame amfibie komt in het Houtembos
niet voor, wel op enkele plekken ten noorden daarvan. Poelen trekken insecten aan en zijn
daarom ook een interessant jachtbiotoop voor veel vleermuissoorten.

Kautesteenbeek

De Kautesteenbeek ontstaat aan de waterzuiveringsinstallatie aan de zuidkant van Houtembos
waardoor de waterkwaliteit meer dan behoorlijk is. Het stekelbaarsje voelt er zich prima thuis.
Natuur en Bos gaat de beek bevrijden van zijn betonnen bedding en een natuurlijkere loop
geven. Dat zorgt voor meer kansen voor vogelsoorten zoals de ijsvogel en ook voor heel wat
vlinder-, vleermuis-, amfibie-, en vissoorten.


https://www.visitvlaamsbrabant.be/wandelen/vind-een-wandeling/trage-wegenwandeling

Kasteel ‘Het Steen’

De Het Steen is een beschermd monument in Vlaamse renaissancestijl.

De ligging van het kasteel is op z'n minst merkwaardig te noemen. Het kasteel is perfect het
middelpunt van een denkbeeldige cirkel die recht door de kerken van Weerde, Elewijt en
Houtem gaat, de kerk van Eppegem ligt er net niet op maar de cirkel gaat wel exact door een
nabijgelegen kapel. De vogelvluchtafstand tussen de kerken van Perk en Houtem is ook exact
gelik aan de diameter van deze cirkel. Als men vanuit de kerken van Elewijt en Houtem een
gelijkbenige driehoek trekt ligt het kasteel dan ook nog eens perfect op de middelloodlijn ervan.
Rubens was bekend als schilder, maar hij was ook bedreven in de architectuur en had een
grote voorliefde voor geometrie en symmetrie. Het is niet bekend of Rubens afwist van dit
lijnenpatroon

Pieter Paul Rubens kocht het slot in 1635; het was in de Spaanse bezettingsjaren erg
verwaarloosd geraakt. Hij bewoonde het kasteel met zijn jonge echtgenote Helena Fourment
die hem 5 kinderen schonk. Op het slot in Elewijt werden vermaarde bijeenkomsten van
kunstenaars gehouden onder wie Jordaens, Van Dijck, Teniers. De eerste titel die op Rubens'
graf in de Sint- Jacobskerk in Antwerpen staat te lezen is "Baron van Steen".

Rubens
Langs het pad werden op een aantal plekken ijzeren frames aangebracht die een deel van het
landschap proberen te kaderen. Rubens' schilderijen bevatten immers Elewijtse landschappen.

Streek-GR Dijleland

De Streek-GR Dijleland is een lus van 131 km en brengt je in 7 dagetappes door verrassende
valleien van de Dijle en zijrivieren Voer, Laan, |Jse en Zenne, en door aangrenzende
natuurgebieden. De route is 55% onverhard.

Je start in het historische centrum van Leuven en volgt de Dijle zuidwaarts door het Groot-
Begijnhof. Via Kasteel Arenberg bereik je de natuurreservaten Doode Bemde en Grootbroek.
Vervolgens passeer je Terlanen en Huldenberg, en kom je in het Zoniénwoud en Tervuren.
Daarna wandel je noordwaarts naar Mechelen, via natuurgebieden en de Zenne. Uiteindelijk
daal je af naar de Dijlevallei en keer je terug naar Leuven.

INFO: https://www.groteroutepaden.be/nl/streek-gr-dijleland

GR128

De GR 128 is een internationale route die begint in het Frans dorpje Wissant aan de
Opaalkust en na 680 km eindigt in de Duitse stad Aken. In Vlaanderen doorkruist de GR 128
de provincies West- en Oost-Vlaanderen, Vlaams-Brabant en Limburg.

Voor de steden Gent, Leuven, Tongeren en Sint-Truiden zijn extra stadsvarianten uitgewerkt
die aansluiten op de hoofdroute. Deze bieden wandelaars de keuze om een stadstour te
maken of de hoofdroute te volgen.

Het deel in Vlaanderen is 483 km lang, telt 2500 hoogtemeters en is voor 45% onverhard.

www.natuurwandelaars.eu


https://www.groteroutepaden.be/nl/streek-gr-dijleland

